
Program for Minierne - Kong Skjold Gruppe

2. halvår 2024

Dato Aktiviteter Bemærkning - Hvor / Forældre

hjælper

Medbringer

Boller m.m.

14 august

onsdag

Lagkagefest - for alle Hytten, Oprykning, postløb og

hygge

laktosefri

19. August Bål - kniv – Knob Nohr R

26. August Samarbejds øvelser - team building Villum

2. September De fem smage Spejderstadion David

6-7. september A-dag Spejderstadion

9. September De fem smage Helga

16. September Madmøde - De fem smage - grøn mad Vi skal brug 2 forældre hjælper

23. September Sav - bygge skibe Bastian

30. Oktober Sav - bygge Skibe Micas

4-5. oktober Divisions Træf Kalundborg Friskole

7. oktober Førstehjælp 1 + knob William

14. Oktober Intet møde - Efterårsferie

21. oktober Førstehjælp 1 + knob Saga N

28. oktober Brandslukning - bålhygge August H

4. november Krea - træperler - flette/knytte Valdemar

11. november Krea - kokosnød Medbring gerne en halv
kokosnøddeskal

Sally

15. november
fredag

Julekalendersalg I Holbæk By

18. november Krea - Liv F

27.november
onsdag

Fredslys Sammen med FDF/Holbæk Mødested FDF hytten,

Borgmestergårdsvej 3A

Slutsted Tveje Merløse Kirke

25. november Stearin bomber + dekorerer Lys August JL

2. december Mørketur - indsamle materialer til jul Munkholmskoven- medbring lygte
og en pose

Arthur

6-7. december ? Juleweekend i hytten - fredag til lørdag

9. december Intet møde

11. december
onsdag

Julegruppemøde

6. januar 2025 1. mødedag i 2025

Når vi er på Spejderstadion, afleveres og hentes spejderne v. Ladegårdsalléen 11 (gps har svært ved nr 11 så sæt nr 9 ind i stedet

for og kør forbi så kommer p-pladsen før bommen) ved den røde låge / port.

Og når vi er i Munkholmskoven mødes vi på den 1. store P-plads.

Hvis der ikke står andet, så mødes vi i Skjoldborgen, Strandmøllevej 72, 4300 Holbæk

Fra årskalenderen 1. halvår 2025
Januar/februar - Overnatning i hytten —--- Februar - Grupperådsmøde
23. April - Sct. George dag —---- 25-27 April outdoor festival i jyderup evt. 2 overnatninger

Maj - Divisionsturnering med overnatning ---Juni - Arbejdsdag eller aftener i hytte

HUSK at melde afbud til Martin på 20 45 85 09 eller martin.bacher@live.dk
Kravet for at kunne erhverve et mærke er, at man har deltaget i de møder hvor aktiviteten foregår, og at man har tilegnet sig den viden der er kravet for det

enkelte mærke. Se mere på https://dds.dk/maerker - Ønsker man at få lov til at bære Mødeknap må man MAX have 3 afbud på 1 år. og have deltaget i mindst 1

overnatning. Mødeknappen uddeles ved Sct. George paraden 23. april (optælles i perioden 24/4-23/4 og for ny indmeldt inden 1/10 fra indmeldes dato-23/4).

Har man svært ved 5 eller 10 km, så skal der øves derhjemme. Tag en tur med en voksen på 5/10 km, så tit det er muligt, så du får

styrket knogler og muskler, samt øget hastighed. Det er godt for sjælen og kroppen med en tur ud i naturen - dette mål er godt

på vej

mailto:martin.bacher@live.dk
https://dds.dk/maerker


Program-tillæg August 2024

Kære minier og forældre

Leder situationen i det nye spejderår er det fortsat Rene og Martin, som er faste ledere. Vi havde i den sidste sæson Elisabeth, som assistent

men hun har valgt at stoppe. Vi takker for indsatsen, og håber at hun senere vender tilbage. Det er også Elisabeths ønske.

Så kære forældre vi har brug for dig eller jer, så hvornår kan du hjælpe os ?. Vi vil meget gerne have 1-2 forældre med hver gang, også meget

gerne med på vores overnatninger. Og du har allerede de bedste erfaringer vi har brug for, nemlig at du er en forælder og det er også det du

skal være hos os. Bare ikke for dit eget barn, men for alle de andre spejdere/ børn. En ekstra hånd til trøst, hjælp og m.m,

Kontakt Martin for hvornår du kan, tag gerne 2-3 møder eller mere, så bliver i skrevet ind i vores planer

Overnatninger i weekenderne: Er vigtigt - måske det vigtigste - for en spejder. På overnatningerne skabes de sociale bånd. Spejderne lærer at

være modige og kunne stå på egne ben. Det at overnatte en enkelt nat sammen med jævnaldrende giver en samhørighed, som man ikke får

på anden måde. Vi vil fremad forvente at man deltager på disse overnatninger på samme måde, som at man deltager på de ugentlige møder.

Så sæt allerede nu datoerne ind i kalenderen.

Det er derfor, at vi opfordrer alle spejdere og forældre til at være modige og sige ja til overnatningerne og prioriterer, at komme med på disse

weekender. Vi arbejder hen imod at skulle på sommerlejr, hvor vi næsten er en hel uge af sted. Så er det jo godt at man har fået opbygget sit

mod med flere overnatninger “Du tør bare ikke sove ude – endnu” det kan man lære lidt af gangen - man lærer at være modig sammen

med sine venner. Og kan man ikke helt overskue hvad det vil sige at overnatte som spejder, så er mor eller far velkommen til at deltage som

hjælper, det koster kun brug at tid

Den første overnatning er forholdsvis kort og tæt på efter opstarten, nemlig vores A-dag, som arrangeres af Samrådet i Holbæk (DDS, KFUM,

Baptister, De grønne Piger & KFUK og FDF) Et dagsarrangement med overnatning fra fredag til lørdag,

Anden overnatning er vores Divisions træf, hvor vi sover indendørs. Vi skal være sammen med de andre grupper i Skjalm Hvide Division fra

Nordvest Sjælland, og vores egne Familiespejd er med. Vi ledere er der også og hjælpe jer med at blive nogle modige spejdere, som TØR, KAN

og VIL

Og sidste overnatning er en gentagelse af vores forsøg de sidste 2 år, nemlig en juleweekend i første weekend i december i vores egen hytte.

Det bliver spændende og hyggeligt. Så der er masser af muligheder for at få afprøvet sit mod

Faste noter i nyheds tillægget:

Som I alle nok ved (ellers ved I det nu), har vi to ledere og en spejder, som er LAKTOSEINTOLERANT. Derfor har vi besluttet at al den mad vi

laver skal være laktosefri. Det betyder så også, at når I bager kager eller boller til møder og overnatninger, skal de være laktosefri. Og har I

glemt det, så giv besked om det.

Har I spørgsmål omkring hvordan man undgår laktose, er I velkommen til at skrive til Martin eller gå ind på www.Laktosefri.dk

Boller eller andet brød med til mødet:

Der medbringes ca 25 stk boller/pølsehorn /pizzasnegle m.m. Laktosefri (ost = næsten ingen Laktose) og gerne grove.

Spejderens navn er sat ud for den dato, hvor de skal medbringe. Passer datoen ikke, så skriv til Martin - så finder vi en at bytte med. Eller man

kan bytte indbyrdes, bare vi få besked.

Lidt om nogle af de rutiner som vi prøver at have på møderne:

- Vi starter op med at spise en bolle og lidt frugt/grønt. Bollerne er nogle som spejderne har med; man skiftes til at medbringe. Vi

sørger så for smør og marmelade, samt det grønne. Har I overskud i jeres have af diverse frugt og grønt er det meget velkommen -

så send lige en SMS til Martin om, at I har det med.

- I forbindelse med fødselsdage m.m. må man godt medbringe kage eller andet godt, blot man giver besked i forvejen.

- I løbet af mødet skal vi gerne nå at synge 2 sange. Derfor er det en god ide, at spejderne har spejdersangbogen. Den kan købes i

SpejderSport.

- Derudover øver vi som regel knob lige inden vi afslutter møderne. Derfor er det super godt at have knobbånd med hver gang.

- Det skulle gerne ende med, at alle kan mindst 6 forskellige knob, inden man rykker op til junior.

De møder hvor vi er i skoven bedes alle medbringe 1 kop og gerne en ske, drikkedunk med vand, papirlommetørklæder og evt. skiftetøj i en

tur rygsæk.

Når vi tager på overnatninger er det bedst at spejderne medbringer deres tøj og andet habengut i en rygsæk. Den er nemmere at

transportere rundt. Det behøver ikke at være den dyreste rygsæk. Det kan sagtens være en billig brugt en, - bare man har en.

Vi har i Gruppen 3 sæt med rygsække, sovepose, lagenpose og liggeunderlag, som man kan låne.

Vi har en Facebook side med bl.a. billeder: https://www.facebook.com/groups/44508525344 - Kong Skjold Spejder i Holbæk

Og en lukket, som kun er for mini-forældre: https://www.facebook.com/groups/127057274682229 - Kong Skjold Mini

Vores Webside Skjoldborgen.dk indeholder info om gruppen og grenene. Der lægges programmer m.m. ind løbende, så tag gerne et kig på

den og kom gerne med forslag til ændringer eller forbedringer.

Med spejderhilsen Rene og Martin

http://www.laktosefri.dk
https://www.facebook.com/groups/44508525344
https://www.facebook.com/groups/127057274682229

